
 
 

SZÜLŐNŐRE és KÍSÉRŐJÉRE VONATKOZÓ SZABÁLYOK 

(„apás szülés”) 

Lakossági tájékoztató 

 

A szülőnő írásos nyilatkozatával megjelöli azt az egy személyt, aki a szülés 

alkalmával jelen lehet. 

1. A kórház zárt tereibe belépni kizárólag megfelelő minőségű, orrot-szájat 

eltakaró maszkban lehet. Lakossági tájékoztatónk a helyes 

maszkhasználatról ITT olvasható 

2. Orrot-szájat eltakaró maszk folyamatos használata kötelező a kórház zárt 

tereiben. Megfelelő védelmet csak a tiszta, egyszer használatos maszkok 

biztosítanak! (Lásd: tájékoztató a helyes maszkhasználatról) 

3.  A jelenleg érvényes jogszabályok szerint a belépésnek nem feltétele a 

védettség igazolása, vagy friss negatív teszt bemutatása.  

4. Betegfelvételkor és a kísérő belépésekor is, az ellátó személyzet esetleges 

fertőzésre vonatkozó kérdéseket tesz föl (pl. kontakt vagy fertőzött személlyel 

érintkezés, fertőzésre utaló panaszok, tünetek, stb.). Kérjük, hogy ezekre 

őszintén válaszoljanak, az ellátás biztonsága érdekében!  

5. Fertőző betegség vagy annak gyanúja esetén a beteg elkülönítését úgy oldjuk 

meg, hogy az a lehető legkevesebb kényelmetlenséget okozzon számára. 

 
A kísérő abban az esetben lehet a szülőnő mellett, amennyiben nem merül fel 

koronavírus-, vagy egyéb fertőzés gyanúja. 

 

A kísérő a szülés ideje alatt a szülőszobát csak indokolt esetben hagyhatja el, a kórház 

területéről történő kilépése nem engedélyezett. 

A bent tartózkodás ideje alatt többszöri kézmosás és kézfertőtlenítés javasolt, valamint 

orrot-szájat eltakaró sebészi, vagy FFP-maszk folyamatos viselése kötelező. 

A kísérő „könnyített védőfelszerelést (sapka, izolációs köpeny, lábzsák)” köteles 

viselni. 

Amennyiben a kísérő a kórház rendjének és járványügyi szabályainak betartásában 

nem működik együtt, illetőleg azokat megszegi, a személyzet felszólítására el kell, 

hagynia a kórház területét. 

Császármetszés időtartama alatt, a műtő légterében kísérő nem lehet jelen. 

 

Kérjük, figyeljenek saját és környezetük egészségének megőrzésére! 

Együttműködésükben bízva köszönjük megértésüket! 
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