Addiktologiai részleg:

Az addiktologiai részlegen két addiktologiai konzultans és egy mentalhigiénés szakember
nyUjt csoportterdpiat pszichiater szakorvos mellett.  Kifejezetten az alkoholfiiggdség
kezelésére  kidolgozott  terdpias  programot  kindlunk, egyéni  addiktologiai,
csoportpszichoterapiaba, szocioterapias foglalkozasokba, = pszichoedukacioba  ¢és
mozgasterapiaba vonva az érintetteket. Lehetdség van nyugtatofiiggdség osztalyos kezelésére
is részlegiinkon.

A paciensek a szekszardi AA (Anonim Alkoholistak), NA (Narcotics Anonymous) gyiiléseit
latogatjak, valamint az Osztalyunkon heti egyszer megtartott AA gytliléseken vesznek részt.
Kezelésiink kizarolag onkéntes alapon vehetd igénybe. Lehetdség van a hozzétartozokkal valo
k6z0s konzultaciora (természetesen a paciens jelenlétében).

Er6forrasorientalt szemléletmodot képviseliink, igyeksziink a paciens szocialis kdzegének a
feltérképezésére, bevondsara, a terdpia tartds sikerének a novelése érdekében. Szocialis
munkasunk segiti pacienseinket a munkahelyi, tarsadalombiztositasi stb. problémak
megoldasaban. Mozgasszervi betegségekkel kiizdd pacienseinkkel kapacitastol fiiggden
gyogytornasz kollégand egyénileg is foglalkozik.

Osztalyunk Addiktologiai Ambulanciaja szorosan egyiittmiikddik addiktoldgiai részlegiinkkel
az osztalyos felvételek koordindlasdban. Ebben az ambulancidn dolgozo apold kollégand is
fontos szerepet vallal. Illegalis droghasznalatban érintettek szamara ambulans kezelési
lehetdséget  kindlunk  pszichidter szakorvos, valamint addiktolégiai  konzultans
kozremiikodésével. Az ambulans €s fekvobeteg ellatasban részben ugyanaz a team vesz részt,
heti egyszer team megbeszélést tartunk. Addiktologiai Ambulanciankon az osztalyos

kezelésben részesiilt pacienseink ambulans utdgondozasa is megvalosul.



