F részleg (a pszichiatriai otthon el6szobaja)

A betegségekbdl fakaddé karosodasok — tartds egészségdeficit,
életminéség romlas, funkcidzavar, tartés fajdalom - tartos ellatas

igényl6 allapotokat idézhetnek eld.

El6fordul, hogy a paciens egészségi allapota, valamint szocialis
helyzete miatt onmaga ellatasara segitséggel sem képes. llyenkor a
pszichiatriai otthon biztosithatja napi huszonnégy oras felligyeletet. A
pszichiatriai betegek otthonaba torténd felvételhez a pszichiatriai
kivizsgalast kovetben szakorvosi javaslat készil és a szocialis munkas

nyujt segitséget a felvételi kérelem benyujtasahoz.

A F részlegen torténd rehabilitaciés terv a paciens egyéni
szlikségleteibdl indul ki, az aktiv és felel6s részvételére tamaszkodva
az egyénre szabott célkitlizéseket foglalja magaban. A részleg
erdssége, hogy kezelése tartalmazza a rehabilitacios diagndzis alapjan
szukségesnek mutatkozd farmakoterapias finom beallitast és a
pszichoterapias teenddket, valamint a hianyzé és a kornyezet altal
elvart aktivitast, illetve tevékenységek kibontakozasat el6segité

szocioterapiakat.



F részleg terapiai

Gyogyszeres terapia: célunk az adherencia megalapozasa, megfelel6
gyogyszeres terapia kozos kivalasztasa és az egylttmuikodes

kialakitasa, valamint a tlinet csokkentése és megsziintetése.

Foglalkozasterapia: az élménycentrikus, a személyiség kreativ erdit
mobilizalé és fejlesztd eljarasok alkalmazasa, melyek el8segitik az
individualizacio fejlédését, a hatékony szocializaciét, igy az otthonba

torténo felvételt koveto sikeres beilleszkedést.

Szocioterapia: a human tevékenységek széles skalajat felolelve, a
tarsas kapcsolatok dinamikajara épitve a szocialis tanulas és a kreativ
onmegvalositas elGsegitését biztositjuk a részfunkciok fejlesztésével,
az id6 és a feladatstrukturalas megtanitasaval, az életmddjavulast

segit6 modszerekkel, csalad és millié konzultacidkkal.

Munkaterapia: a munkaképesség fejlesztése annak érdekében, hogy
az ellatott alkalmassa valjon a szocialis foglalkoztatasban valé
részvételre. A terapias és képességfejlesztd foglalkozas célja a
megmaradt képességek fejlesztése, szinten tartdasa, melynek
keretében pszicho-edukacié, kreativ-, irodalom-, mozgas- és

zeneterapia egyarant szerepelnek.



