Online ALAKFORMALO TORNA - tjabb kényelmes, ingyenes, otthoni
mozgaslehetoség dolgozoinknak!

2023-02-15.

Az EFI jelentkezési felhivasa
Kedves Munkatarsak!

A FITTBalassa program keretében, ujabb rekreacids mozgasi lehetGscget
inditottunk. Az ALAKFORMALO TORNA edzéseibe a korhdz dolgozoi
folyamatosan bekapcsolddhatnak.

A foglalkozasok kezdési idopontja: kedden és pénteken 18:30
Jelentkezés: efiszekszard@tmkorhaz.hu , tovabbi informacidk a képre kattintva
letolthetd plakaton:
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OKTATO: DR. CSEH JUDIT
MINDEN KEDDEN ES PENTEKEN

IDOPONT: 18:30-19:30
SZUKSEG VAN INTERENET HOZZAFERESI

LEHETOSEGRE ES AZ INGYENESEN
LETOLTHETO ZOOM PROGRAMRA

JELENTKEZES:
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Egészségre fel!

Mindenkit szeretettel varnak az EFI munkatarsai!
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